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Пояснительная записка.

В данной методической рекомендации предлагается наиболее приемлемая структура организации конкурса, раскрываются необходимые условия для его удачного проведения.

Ими могут воспользоваться педагоги-организаторы, работающие в системе дополнительного образования, руководители коллективов и клубов по месту жительства.

Цель рекомендации -  дать представление о поэтапной организации конкурса красоты.

Задачей любого конкурса, в первую очередь, является необходимость определить победителя среди ряда претендентов, на основе выделенных оценочных критериев.

Сегодня всевозможные конкурсы играют важную роль в организации культурного досуга широких масс.

Среди конкурсов,  проводимых в разных отраслях человеческой деятельности особое место, занимают конкурсы красоты. Традиции проводить соревнования среди самых красивых представительниц прекрасного пола чуть больше 120 лет. За это время конкурс получил широкое распространение, и сегодня представляет собой не просто определение лучшей из лучших, в соответствии с традиционными канонами красоты, а является конкурсом обаяния, таланта и интеллекта. Кроме того, конкурсы красоты, проводимые в виде красочных и ярких шоу, становятся прекрасным способом пропагандировать общечеловеческие ценности, продвигать идеи здорового образа жизни и душевной красоты. Специфика конкурса красоты требует чрезвычайно тщательного и обширного планирования и детальной подготовки.

Проведению конкурса красоты предшествует масштабная подготовительная работа, которую можно разделить на такие этапы:
 1. Кастинг и отбор участников

2. PR поддержка мероприятия

3. Подбор места проведения

4. Подготовка декораций и костюмов

5. Написания сценария

6. Концертная программа

7. Постановка конкурсных и танцевальных номеров, проведение репетиций

8. Видео и фотосъемка

9. Спонсорская поддержка мероприятия

10. Профессиональное проведение конкурса
11. Световое и музыкальное сопровождение, постановка спецэффектов

12. Реквизит конкурса (диадемы, ленты, дипломы, букеты)

Организация конкурса требует участия многих специалистов в своей области, суммарная работа которых позволяет создать тщательно подготовленный конкурс красоты и позволить участницам проявить свои таланты и способности.
Конкурсов красоты очень много  и требования в каждом из них могут быть свои. В качестве профессионального ориентира можно взять конкурс « Мисс Россия». Для участия с нем  необходимо быть гражданкой Российской федерации, в возрасте от 17 до 24 лет, с ростом не менее 172 сантиметров. Претендентки на звание «Мисс России» должны иметь модельную внешность. Участницы не должны быть замужем или в разводе, иметь детей, вредные привычки, судимости или административные взыскания.
В детских конкурсах красоты гораздо все проще.
 Конкурс красоты начинается для девочки (девушки) тогда, когда она впервые появляется перед лицом организаторов. Именно с этого момента происходит ее каждодневная оценка. Делается это и с помощью всех тех людей, которые помогают участнице подготовиться к конкурсу. Соответственно, девушка должна хорошо идти на контакт со всем персоналом мероприятия и точно исполнять инструкции стилистов, визажистов, режиссеров, хореографов, парикмахеров. И, конечно же, будущая королева должна быть ЛУЧШЕ ВСЕХ.

Современные красавицы должны уметь грамотно выражать свои мысли, быть артистичными, сообразительными, уметь двигаться под музыку и дефилировать.
Виртуальный мастер-класс по дефиле:
1.Учимся стоять прямо: подбородок держим под прямым углом к телу, выдвигаем вперед грудь, выпрямляем спину, плечи отводим, как можно дальше назад, и опускаем их вниз, живот втягиваем.

2.Учися ходить правильно: находясь в положении из пункта 1.ходим по прямой линии до победного.

3.Снова учимся стоять прямо: прислоняем к стене пятки, икры, ягодицы, лопатки и затылок. Повторяем пункт 2.

4.Учимся правильно ставить стопу: носки немного смотрят в стороны, пятки идут по одной линии.

5.Учимся правильно передвигать ногу: в начале идет нога, за ней следует корпус. Длина шага не должна превышать длины идущей стопы.

6.Учимся ходить на каблуках: учимся ходить прямо, ставя ногу вначале на пятку, затем на всю стопу. При ходьбе ноги не сгибаем в коленках!

7.Учимся ходить вперед бедрами: для этого пятую точку следует подбирать.

Важно: не стоит учиться дефилировать по телевизору. То, что позволено профи, вряд ли доступно новичку в дефиле.

Роль ведущего в конкурсе очень значительна. От этого зависит успех мероприятия. Он должен установить живое общение между зрителями и артистами, заполнять паузы, которые возникают в течение конкурса.

Функция ведущего – забота о поддержании в зале постоянного положительного эмоционального тонуса.
Набор требований к ведущему:

- приятная внешность;
- обаяние;
- чувство юмора;
- общительность;
- ум;
- хорошая память.
Профессиональные требования:

- образованность;
- начитанность;
- уровень эрудиции;
- умение импровизировать;
- хорошая речь.
Программа конкурса, кроме определения самой красивой участницы, как правило, предполагает участие приглашенных гостей, которые своим выступлением радуют зрителей и дают возможность претенденткам подготовиться к следующему конкурсу или выходу. Нужно организовать интересную концертную программу, которая гармонично впишется в сценарную линию и сама по себе будет яркой и эмоциональной.

Конкурс красоты должен представлять собой не просто яркое шоу, а способствовать эстетическому наслаждению публики, дарить положительные эмоции и восхищать красотой и изяществом.

Конкурс красоты предоставляет замечательную возможность прекрасно отдохнуть, приобщиться к красоте, очарованию и гармонии.
P.S. К методическим рекомендациям прилагается примерный сценарий проведения конкурса красоты.
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Приложение 1
Сценарий конкурса красоты и очарования «Мисс Фантазия».
Легкая музычка. Раздаем листочки  для определения «Мисс зрительских симпатий». 

Звучит ритмичная современная музыка. На сцену выходят ведущие.

Фанфары. 

Ведущий 1

-Здравствуйте, уважаемые гости и нашего конкурса!

Ведущий 2

 -Добрый день, уважаемое жюри и партнеры нашего праздника!

Ведущий 1

-От лица всех мужчин позвольте поздравить вас с праздником, потому что   наш конкурс мы считаем именно праздником! 

Ведущий 2 

-Я присоединяюсь к поздравлениям и хочу, чтобы наши девушки и женщины чаще улыбались и шутили, были красивыми и здоровыми!

Ведущий 1.

-Наверное, каждая девушка мечтает стать участницей конкурса красоты.  Сегодня мы проводим такой конкурс, на котором  выберем победительницу. Она станет обладательницей диадемы  и ленты «Мисс фантазия -2014».

Ведущий 2.

-Но прежде,  чем начать наш конкурс, я хочу представить вам наше компетентное жюри…которому я сочувствую, потому что ему будет сегодня ох как  непросто!…

Ведущий 1

-а также уважаемых партнеров нашего конкурса «Мисс фантазия -2014».

1.Председатель жюри:

Профессиональный фотограф. Официальный партнер конкурса  «Краса России»  Пермь. Представитель студии «Фото Ю» - Эдвард Тихонов 

Ведущий 2.

Члены жюри:

1.Заместитель директора ЦДТ «Юность»   - Алла Вячеславовна Гранкина 

Ведущий 1.

2.Руководитель театра моды «Эталон»       - Светлана Геннадьевна Черных.
Ведущий 2.
3. Директор туристической фирмы «Дельмар» - Ксения Зурабовна  Тарба  

Ведущий 1.

4. Педагог по подиумной пластике, 

участница и финалистка конкурсов 

«Мисс очарование», «Краса Прикамья»           - Анна  Кодолова
Ведущий 2.

-Партнеры нашего конкурса,  предоставившие подарки нашим конкурсанткам:

1.Туристическая фирма «Дельмар» - и её директор  Ксения Зурабовна Тарба.

Ведущий 1.

2.Официальный дистрибьютор средств гигиены и косметики компания «Авекор» и заместитель директора - Николай Сергеевич Андреев.

Ведущий 2.

3.Кафе «Дарина», в лице директора Ирины Юрьевны Михалевой.

Ведущий 1.

4.Студия фотографии  Андрея Антонюка. 

5. Официальный партнер конкурса  «Краса России»  Пермь. Представитель студии «Фото Ю» - Эдвард Тихонов.
Ведущий 2. 

-Сегодня наших прекрасных участниц ждет увлекательное путешествие в страну прекрасного, мир красоты и моды…

Ведущий 1

 -Но также им предстоит и серьезное испытание. Участниц ждет 3 выхода.

-Сначала девушки продемонстрируют нам деловой стиль и визитную карточку.  

Ведущий 2

-Второй выход   - показ молодежного стиля.  Блиц-опрос «Вопрос  - ответ» от ведущих и  (по желанию) от жюри.
Ведущий 1

-И третий - классический стиль. Дефиле в вечерних платьях.

За всем этим последует  - награждение. 
Ведущий 2. 

-Всем наших гостям  были выданы бланки, в которые они могут внести номер понравившейся участницы. Таким образом, будет определена «Мисс Зрительских симпатий». 

Ведущий 1.

-За несколько дней до конкурса с участницами была проведена первая пробная фотосессия. Фотография на слайдах  -  работа  профессионального фотографа Эдварда  Тихонова.
Ведущий 2.

-Итак, встречаем участниц. Первый выход – Деловой стиль.

Звучит музыка. Участницы выходят на сцену. Дефиле.

Участницы остаются на сцене.

-Мы представляем участниц нашего конкурса.

Каждая участница выходит на подиум и представляет свою визитку.

участница №1  - Юлия Воробьева,  шк.№ 34         

участница №2  - Анастасия Попович,  шк.№ 59

участница №3  - Дарья Завьялова,   шк.№ 120

участница №4  - Дарья Мозжерина,  шк.№ 120

участница №5  - Анна СолОвская,  шк.№72 

участница №6  - Анастасия Блинова,  шк.№34

участница №7  - Полина Худякова,  шк.№120

участница №8  - Мария КОрхалева,  шк.№120

участница №9  - Анастасия Батовская,  шк.№120

участница №10  - Анастасия Авдеева,  шк.№59

участница №11  - Ксения Бурдина,  шк.№120

участница №12 –Диана Тягунова,  шк.№ 50

участница №13  - Анна Зыбина, шк.№ 25

участница №14  - Анастасия Носенкова,  шк.№7

Ведущий 1.

-1 этап конкурса прошел .

А сейчас на подиум выйдут совсем юные модели театра моды «Фантазия». Они продемонстрируют праздничную коллекцию одежды. Встречаем громкими аплодисментами.

/номер/  Фантазия

Ведущий 2.

Детский образцовый коллектив эстрадная студия «Школьный секрет» с номером «Да-да».

/номер/ Школьный секрет
Ведущий 1.

 Для вас творческий номер от образцового коллектива эстрадного танца Эдельс «Диско».
/номер/ Эдельс Диско соло

Ведущий 2.

-Участницы готовы ко второму выходу. Представляем вам молодежный стиль. Танцевальное дефиле. Встречаем участниц.

Участницы выходят по 5 человек. Все остаются на сцене.

Ведущий 1.

Мы продолжаем наш конкурс и участниц ждут вопросы от ведущих и, по желанию, от жюри.

Ведущий 2.

В этом конкурсе не может быть правильных и неправильных ответов. Больше всего внимание жюри уделяет оригинальности и развернутости  ответов, находчивости и умению четко излагать свои мысли.

Вопросы:

1.Каких знаменитых моделей и модельеров вы знаете?

Ведущий 1.

2.Ваша мечта?

Ведущий 2.

3.На какой поступок вы никогда бы не решились?

Ведущий 1.

4.Что вас может тронуть до слез?

Ведущий 2.

5.Как нужно одеваться, чтобы выглядеть красиво?

Ведущий 1.

6.Что значит одеваться модно?

Ведущий 2.

7.Что тебе даст участие в конкурсе? /опыт, уверенность в себе и т.д./
Ведущий 1.

8.Назови главные качества (для тебя) в друге.

Ведущий 2.

9. Что было наиболее сложным для Вас в подготовке к конкурсу?

Ведущий 1.

10. Профессии моды (художник – модельер, стилист, парикмахер,  фотограф, модельер-конструктор)

Ведущий 2.

11.Что ты делаешь, если у тебя плохое настроение?

Ведущий 1.

12.Что может тебя ввести в «краску»?

Ведущий 2.

13. Сегодня на конкурсе вы представляете себя в трех стилях, какой стиль вам ближе и почему?

Ведущий 1.

14. Авраам Линкольн говорил: «Внешняя красота неотделима от внутренней» 

      Что это значит?

Ведущий 2.
Уважаемое жюри, если у вас есть вопросы, смело можете их задавать.

Спасибо жюри за вопросы, а всем участницам  за ответы. 

Участницы уходят переодеваться.

Ведущий 1. Пока участницы переодеваются, мы предлагаем вам  посмотреть композицию от коллектива Этуаль. «Вслед за бабочкой»

Номер. Этуаль

Ведущий 2.
Детский образцовый коллектив эстрадная студия «Школьный секрет» - «Пиратский блюз»
Номер.Школьный секрет

Ведущий 1.
Образцовый коллектив «Эдельс» с номером «Диско».
Номер. Эдельс  диско соло
Ведущий 2.
Образцовый детский коллектив, танцевально-спортивный клуб «Этуаль» с номером  «Самба».
Ведущий 2.

Один из самых запоминающихся этапов конкурса красоты – дефиле вечерних платьев.  Собственно, демонстрация красоты. Жюри оценивает изящество и грациозность конкурсанток, их раскованность на сцене, умение представить себя и свой наряд в наиболее выигрышном свете. Встречаем наших очаровательных участниц.

/участницы выходят по одной, дефиле, остаются на сцене./

Ведущий 1.

Мы выходим на финишную прямую. Перед тем,  как жюри удалится на подведение итогов, мы хотели бы еще раз представить наших участниц:  

Список участниц без школы. Музычка.

участница №1  - Юлия Воробьева,  шк.№ 34         

участница №2  - Анастасия Попович,  шк.№ 59

участница №3  - Дарья Завьялова,   шк.№ 120

участница №4  - Дарья Мозжерина,  шк.№ 120

участница №5  - Анна СолОвская,  шк.№72 

участница №6  - Анастасия Блинова,  шк.№34

участница №7  - Полина Худякова,  шк.№120

участница №8  - Мария КОрхалева,  шк.№120

участница №9  - Анастасия Батовская,  шк.№120

участница №10  - Анастасия Авдеева,  шк.№59

участница №11  - Ксения Бурдина,  шк.№120

участница №12 –Диана Тягунова,  шк.№ 50

участница №13  - Анна Зыбина, шк.№ 25

участница №14  - Анастасия Носенкова,  шк.№7

Ведущий 2.

Жюри удаляется на совещание. Для участников и гостей перерыв 15 минут.

Благотворительный фонд. Отдых. Свободное время. Фото.

Ведущий 1.

Представление участниц (без школы)
Ведущий 2.

Пройдя нелегкий путь испытаний, все наши участницы по праву завоевали  титул самых обаятельных и привлекательных. Но на то и конкурс, чтобы определить «самую-самую». Это была задача жюри. 

Ведущий 1 

Итак, слово уважаемому жюри (на месте).
Ведущий 2.

Для награждения на сцену приглашается организатор конкурса «Мисс Фантазия»,  руководитель театра моды «Фантазия» А.А. Андреева 

(вручают дипломы участниц и косметические наборы, конфеты).

Ведущий 1 

Для вручения дипломов и подарков приглашается партнер конкурса - Андрей Антонюк .

Ведущий 2.

Для вручения главного титула гран-при, диадемы и ленты « Мисс Фантазия»,а также сертификата на 10.000 рублей  от Турфирмы «Дельмар» и сертификат на участие в творческом проекте приглашаются Ксения Тарба и Эдвард Тихонов.

Ведущий 1.

У нас осталась еще одна номинация «Приз зрительских симпатий». Его вручает Анастасия Андреева.

Ведущий 2.

Дорогие друзья! Наш конкурс подошел к завершению!

Ведущий 1.

Осталась маленькая формальность. Предлагаю юной победительнице конкурса красоты и очарования принести присягу на ленте победителя.

Присяга.

Я, …………………………, обретая почетный титул «Мисс Фантазия», торжественно обещаю:

-быть скромной и привлекательной дома и в школе;

-не задаваться и не зазнаваться;

-постоянно совершенствоваться во всех сферах деятельности, чтобы оправдать это почетное звание.

Ведущий 2.

-Ну, вот и все! Присяга принята, мисс определены, конкурс завершен.

Ведущий 1.
-А мы прощаемся с вами, до новых встреч. Спасибо.

Все участницы встают на общее фото.
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